Ucebni osnovy

Obor vzdélani: 26-51-H/02 Elektrikar - silnoproud

Forma vzdélavani: denni

Celkovy pocet vyuéovacich hodin za studium: 96

Platnost: 1.9. 2025 (‘odstranil: 2022

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obc¢anska vychova

Obecné cile:

Obecnym cilem této vzdélavaci oblasti v odborném $kolstvi je pfipravit Zaky na aktivni obCansky zivot v demokratické spole¢nosti. Vychova k
demokratickému obcanstvi sméfuje pfedev§im k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakl tak, aby byli sluSnymi lidmi a
informovanymi aktivnimi ob¢any svého demokratického statu, aby jednali odpov&€dné a uvazlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téz pro
vefejny zdjem a prospéch. Zaci se uéi porozumét spole¢nosti a svétu, kde ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se manipulovat.

Charakteristika uciva:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

— vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s riznymi institucemi, pfi feSeni praktickych otazek
svého politického a ob&anského rozhodovani, hodnoceni a jednani, pti feseni svych problémi osobniho, pravniho a socidlniho charakteru;

— ziskavat a hodnotit informace z riiznych zdroji — verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie, mapy...) a kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v obéanském zakladu usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citi, postoja, preferenci a hodnot:
— jednat odpovédné a zit Cestné;
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— projevovat obc¢anskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody, preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi, vystupovat
zejména proti korupci, kriminalité, jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ob¢anskymi postoji, respektovat lidska
prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

— premyslet o skutec¢nosti kolem sebe, tvofit si vlastni usudek, nenechat se manipulovat;

—uznavat, ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tieba si ho vazit a chranit jej;

— na zakladé¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné hodnotné, jako sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem
od predsudki, netolerantniho jednani a nesnasenlivosti;

— zlepSovat a chrénit zivotni prostfedi, jednat ekologicky;

— vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné feset své financni zaleZzitosti, nenicit majetek, ale pecovat o néj, snazit se zanechat
po sobé& néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i pro §ir§i komunitu.

Dtiraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkt, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a aktivni zivot. Tento kurikularni rdmec by mély
vést k lepSimu porozuméni mnohotvarnosti dneSniho svéta, porozuméni naroktim, které na lidi Zivot v soucasné dobé klade, a k ziskéani
potiebnych klicovych kompetenci pro feSeni ob¢anskych i soukromych aktivit jednotlivce. Vyznamnou tlohu ma rozvijeni finan¢ni a medialni
gramotnosti zakd jako dilezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢loveék dnesni doby.

Pojeti vyuky:

- frontalni vyucovani

- skupinova vyuka

- problémové vyucovani
- diskusni metody

v 7

Hodnoceni vysledkl zaku:
- ustni zkouseni

- pisemné zkousSeni

- samostatné prace

- hodnoceni klasifika¢ni, slovni

- hodnoceni aktivity

- sebehodnoceni studenta

- hodnoceni tfidy, skupiny
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat:

V pfedmétu se realizuji obcanské kompetence a pfedmét pispiva k realizaci kliCovych kompetenci

a) komunikativnich tim, Ze je zak veden k aktivni G¢asti v diskusi, v niz se u¢i formulovat své nazory, obhajovat je a respektovat

nazory druhych

b) persondlnich tim, Ze se zak uci redln¢ posuzovat své moznosti, dle svych schopnosti si stanovovat cile, u¢i se hodnotit

vysledky své i jinych lidi, ptijimat hodnoceni svych vysledkil a zplisobt jednani ze strany druhych lidi, adekvatné na né

reagovat, pfijimat radu a kritiku, chépat nutnost celozivotniho vzdélavani

¢) socidlnich tim, ze se zak uci pracovat v tymu, pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly, pfispivat k praci skupiny vlastnimi

podnéty, piispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnich konfliktd, nepodléhat predsudkiim a
stereotypiim v piistupu k jinym lidem

d) kompetenci k pracovnimu uplatnéni tim, ze zak zna prava a povinnosti zaméstnavatelti i zaméstnancti

e) digitalnich kompetenci tim, ze zak je veden, aby vyhledaval pfilezitosti k zapojeni se do ob&anského zivota prostiednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napf. pti komunikaci s tifady; chapal vyznam digitalnich technologii pro socialni zaclenovani, pro osoby s
hendikepem, pro kvalitu Zivota. Je veden k tomu, aby vyuzival digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

Tématické rozdéleni uciva po roc¢nicich:

. . hodin | celkem .
Ro¢nik tydné | hodin Ucivo
| 1 32 Clovék v lidském spolecenstvi, Clovék jako obéan
1. 1 32 Clovék a pravo, Clovék a hospodaistvi
Il. 1 32 v(V?eska'l republika, Evropa a svét
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Rozpis uciva a realizace kompetenci:

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak:

- popise na zakladé€ pozorovani lidi kolem

sebe a informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné ¢eské spolecnosti rozvrstveni z
hlediska narodnosti, ndbozenstvi a socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam sebe
pfifazuje k ur¢itému etniku (narodu...);

- dovede aplikovat zasady slusného chovani v béznych Zivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich hodnot;

- uvede, jaka prava a povinnosti pro né¢ho vyplyvaji z jeho role v roding, ve §kole, na
pracovisti;

- dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich nakladi;

- na konkrétnich pfikladech vysvétli, z ceho miize vzniknout napéti nebo konflikt mezi
ptislusniky vétsinové spoleénosti a pfislusnikem nékteré z mensin;

- vysvétli na piikladech osudi lidi (napf. civilistd, zajatct, Zida, Rom, piislusniki
odboje...), jak si nacisté pocinali na okupovanych uzemich;

- uvede konkrétni piiklady ochrany mensin v demokratické spolecnosti;

- je schopen rozeznat zcela ziejmé konkrétni priklady ovliviiovani vefejnosti (napft. v
médiich, v reklamé¢, jednotlivymi politiky...);

- na zaklad€ pozorovani zivota kolem sebe a informaci z médii uvede ptiklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti muzi a zen);

- popise specifika nékterych nabozenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy;

- vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré nabozenské sekty nebo a nabozenska
nesnasenlivost;

1 Clovék v lidském spoletenstvi

- lidské spolecnost a spolecenské skupiny, soucasna ceska
spolecnost, jeji vrstvy- odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry
vztah k lidem jako zéklad demokratického souziti v roding i v Sirsi
komunité

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné spole¢nosti

- hospodateni jednotlivce a rodiny; feSeni krizovych finan¢nich
situaci, socidlni zajisténi obCant

- rasy, ndrody a narodnosti; v€t§ina a mensiny ve spole¢nosti —
klady vzajemného obohacovani a problémy multikulturniho souziti;
genocida v dob¢ druhé svétové valky, jmenovité Slovanil, Zida,
Romu a politickych odpiircli; migrace v soucasném svété, migranti,
azylanti

- postaveni muzl a zen v rodiné a ve spolecnosti

- vira a ateismus, ndboZzenstvi a cirkve, ndbozenska hnuti a sekty,
nabozensky fundamentalismus
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Vysledky vzdélavani

Ucivo

- uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych zakonech — vcetné

prav déti, popise, kam se obratit, kdyZ jsou lidské prava ohroZena;

- uvede piiklady jednani, které demokracii ohroZzuje (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost...)

- vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v médiich (medialni obsahy)
pfijimat kriticky; uvede, k ¢emu je pro obCana dne$ni doby prospé$ny demokraticky stat
a jaké ma ke svému statu a jeho ostatnim lidem ob¢an povinnosti;

volby a pro¢ se jich maji lidé zac¢astnit; popiSe, podle ¢eho se miize ob&an orientovat,
kdyz zvazuje nabidku politickych stran;

- uvede piiklady extremismu, napf. na zaklad¢ medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe; vysvétli, pro¢ jsou extremistické nazory a jednani
nebezpecné,

- uvede konkrétni ptiklad pozitivni obcanské angazovanosti;

- uvede zakladni zasady a principy, na nich je zalozena demokracie;

- dovede debatovat o zcela jednoznaéném a medialn€ znamém poruseni principd nebo
zasad demokracie;

- v konkrétnich ptikladech ze Zivota rozlisi pozitivni jednani (tj. jednani, které je v
souladu s ob¢anskymi ctnostmi), od nedemokratického jednani;

- objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a zaky, co se rozumi Sikanou a
vandalismem a jaké maji tyto jevy disledky;

2 Clovék jako ob&an

- lidska prava, jejich obhajovani a mozné zneuZzivani, vefejny
ochrance prav, prava déti

- svobodny pfistup k informacim; média (tisk, televize, rozhlas,
internet), funkce médii, kriticky pfistup k médiim, média jako zdroj
zabavy a pouceni

- stat a jeho funkce, Ustava a politicky systém CR, struktura veiejné
spravy,

- obecni a krajska samosprava

- politika, politické strany, volby, pravo volit

- politicky radikalismus a extremismus, aktualni Ceska
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

- obCanska spole¢nost, obcanské ctnosti potifebné pro demokracii a
multikulturni souziti;

- zakladni hodnoty a principy demokracie
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Vysledky vzdélavani

Ucivo

-popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notaistvi;

- uvede, kdy je ¢lovek zpisobily k pravnim tkontim a ma trestni odpovédnost;

- dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby;

- dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém zivot€ (napft. o koupi zbozi,
cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a prava;

- vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli; dovede v této oblasti
prava vyhledat informace a pomoc pfi feSeni konkrétniho problému;

- dovede aplikovat postupy vhodného

jednani, stane-li se svédkem nebo obéti kriminalniho jednani ($ikana, lichva, nasili,
vydiréni...);

3. Clovék a pravo

pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni ochrana obc¢anti, pravni
vztahy

- soustava soudil v CR; pravnicka povolani

- pravo a mravni odpovédnost v bézném zivoté;

vlastnictvi; smlouvy; odpovédnost za Skodu

- manzelé a partnefi; déti v roding, domaci nasili

- trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatieni,
organy ¢inné v trestnim fizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vySetiovatel, soud),

- kriminalita pachané na mladistvych a na détech;

kriminalita pachand mladistvymi;

- vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi;

- dovede vyhledat nabidky zamé&stnani, kontaktovat pfipadného zaméstnavatele

a ufad prace, prezentovat své pracovni dovednosti a zkuSenosti;

- popiSe, co mé obsahovat pracovni smlouva;

- dovede vyhledat pouceni a pomoc v pracovné€pravnich zaleZitostech;

- dovede si zridit penézni Gcet, provést bezhotovostni platbu, sledovat pohyb penéz
na svém uctu;

- dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zafazeni odpovidaji pracovni
smlouvé a jinym pisemné dohodnutym podminkam;

- vysvétli, pro¢ obcané plati dané, socidlni a zdravotni pojisténi;

- popiSe moznosti zabezpeceni na stari

- dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni Gstav (banka, pojistovna) a na

zaklad¢ zjisténych informaci posoudit, zda konkrétni sluzby jsou pro n¢ho tnosné (napf.

pUjcka), nebo nutné a vyhodné;
- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé socidlni situaci;
- navrhne moZznosti finan¢ni feSeni tizivé Zivotni situace, disledky nesplaceni uvéra

4 Clovék a hospodarstvi

- trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka)
- hledani zaméstnani, sluzby tradt prace

- nezameéstnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

- vznik, zména a ukonceni pracovniho pomeéru

- povinnosti a prava zaméstnance a zameéstnavatele
- druhy skod, pfedchazeni skodam, odpovédnost
za Skodu

- penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk
- mzda Casova a ukolova

- dané, danové pfiznani

- socidlni a zdravotni poji§téni

- sluzby penéznich tstavi

- pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socidlné potfebnym obcanim
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Vysledky vzdélavani

Ucivo

- debatuje o praktickych moralnich otazkach soudobé spole¢nosti
- chape pojem hodnota a usiluje o jeji dosazeni

- u¢i se nést odpovédnost za své rozhodnuti

- ndvaznost

- dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise jeji polohu a vyjmenuje
sousedni staty;

- popiSe statni symboly;

- vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patii a jaké ji z toho plynou zavazky;
- uvede piiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné
lokalizace na mapg);

- na ptikladech z hospodafstvi, kulturni sféry nebo politiky popise, cemu se fika
globalizace;

- uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svéte;

- popise, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
obcanim,;

- na ptikladu (z médii nebo z jinych zdroj)

vysvétli, jakych metod pouZivaji teroristé a za jakym ucelem.

5 Ceska republika, Evropa a svét

- soucasny svét: bohaté a chudé zemé,

velmoci; ohniska napéti v soudobém svéte

- CR a jeji sousedé

- Ceské statni a narodni symboly

- globalizace

- globdlni problémy

- CR a evropska integrace

- nebezpeci nesnasenlivosti a terorismu ve svété

odstranil: 5 Clovék a svét (prakticka filozofie)q
- vznik filozofie, mytus a filozofieq

- zakladni filozofické problémy9|

- hlavni filozofické disciplinyq

- promény filozofického mysleni v d&jinachy

- vyznam filozofie v zivoté clovékay

- mravni rozhodovani a odpovédnost, smysl filozofie pro feseni
zivotnich situaciq

- etika, moralka, mravnost{

- vztah moralnich a pravnich norem¢

- vztah moralnich a pravnich norem{

- mravni hodnoty a normy4|

odstranil: 6
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